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Ce este soarele între celelalte lumini
ale cerului? Aceea este Psaltirea între cele−
lalte c\r]i insuflate de Dumnezeu. Soarele
lumineaz\ toate marginile lumii< Psaltirea
lumineaz\ toate sim]irile inimii, toate cu−
getele sufletului [i toate mi[c\rile min]ii,
în microcosmos (c\ a[a se tâlcuie[te omul,
lume mmic\)< îl înc\lze[te [i−l vesele[te, îl
lumineaz\ prin cuno[tin]a adev\rului [i
prin descoperirea dumnezeie[tilor taine.
Îl aprinde cu dragoste c\tre Dumnezeu,
cu c\ldura Duhului Sfânt [i cu umilin]a
lacrimilor. Îl vesele[te cu aducerea aminte
de Dumnezeu [i cu f\g\duin]a ve[nice−
lor bun\t\]i ale Ierusalimului ceresc. 
Încât nu este a[a de trebuincioas\
c\l\toria soarelui lumii, cât 
este citirea Psaltirii, omului.
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C\ zice sfântul Ioan Gur\
de Aur> @Mai bine s\ înceteze soa−
rele din c\l\toria sa decât s\ în−

ceteze citirea Psaltirii< c\ Psaltirea
este mai folositoare decât toate c\r]ile.

Toate c\r]ile, zice, sunt de folos [i mare
grij\ fac dracilor, dar nu ca Psaltireaˆ.
Zice [i marele Vasilie> @Nici o alt\ carte
sl\ve[te pre Dumnezeu, a[a ca Psaltirea,
nici se poate a se asem\na cu folosul eiˆ.

Voia î]i este a [ti folosurile ce se prici−
nuiesc din citirea Psalmilor? Însu]i le vei
pricepe, numai de vei citi cu luare−aminte,
cu trezvire [i cu pricepere, c\ nu este cu
putin]\ a num\ra ce poate lucra Psaltirea.
Cu îngerii sl\ve[te pre Dumnezeu, pre
toat\ lumea cea din cer [i pre cea de sub

cer o cheam\ spre slavoslovia lui Dum−
nezeu, pre draci îi blesteam\, mare

plâns [i mare durere face diavolilor,
pentru împ\ra]i, pentru boieri [i

pentru toat\ lumea, pre Dumne−
zeu :l roag\. Lucreaz\ sfin−
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]enie, pre suflet ca soarele îl
lumineaz\, ca apa îl cur\]e[te,
ca focul îl înc\lze[te, ca untde−
lemnul cu îndurarea lui Dumnezeu
îl unge. Poftele trupe[ti, iu]imea, urgia
[i mânia le potole[te< înmul]e[te cre−
din]a, n\dejdea [i leg\tura dragostei< mai
înainte spune cele viitoare, alege aceste de
acum, aduce aminte de cele trecute. Citi−
rea Psalmilor cu luare−aminte [i din inim\
împietrit\ scoate lacrimi. Psaltirea este
partea cea aleas\ cu îngerii, cântare prea−
iubit\ lui Dumnezeu, solitoare de mân−
tuire omului p\c\tos, mângâiere b\trâni−
lor, înfrumuse]are a tinerilor, luminare [i
în]elepciune a pruncilor, podoab\ prea−
frumoas\ femeilor celor în]elepte. D\t\−
toare de smerenie, izgonitoare trufa[ilor
draci, arm\ întru înfrico[\rile de
noapte, odihn\ ostenelilor de ziu\.

Psaltirea este lucru îngeresc,
mo[tenire cereasc\, t\mâie
duhovniceasc\. {i ce zic 
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multe? Tuturor, toate este
cartea Psalmilor. Pentru aceasta
unii au numit−o Biblie mmic\, c\ci

toate câte sunt pre larg în c\r]ile
Legii Vechi [i ale celei Noi, toate

sunt tâlcuite pre scurt de Duhul Sfânt în
Psaltire. Al]ii au potrivit Psaltirea ca o
comoar\ mare de ob[te, c\ci toate vistie−
riile în]elepciunii [i ale cuno[tin]ei de
Dumnezeu sunt ascunse într−însa. Aceast\
neîmpu]inat\ [i f\r\ de pre] mare co−
moar\ o h\r\zesc dragostei tale, iubite ci−
titorule, ca dintru aceasta s\−]i agonise[ti
]ie bog\]ie ve[nic\, nestric\cioas\, p\s−
trat\ ;n ceruri, unde furii nu se apropie,
nici rugina nu o stric\, c\reia [i noi ca s\
ne învrednicim împreun\ cu voi, pre Cel

în Treime prosl\vit, Dumnezeu, s\−L
rug\m [i Lui împreun\ pentru toate

s\−I d\m mul]umit\. Amin.
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Preotul zice>

inecuvântat este Dum−
nezeul nostru..., 
iar de nu este preot>

Pentru rug\ciunile
Sfin]ilor p\rin]ilor
no[tri, Doamne Iisuse
Hristoase, Dumnezeul

nostru, miluie[te−ne pre noi. Amin. 
Slav\ }ie, Dumnezeul nostru, slav\ }ie!

Împ\rate ceresc, Mângâieto−
rule, Duhul adev\rului, Carele
pretutindenea e[ti [i toate le
pline[ti, vistierul bun\t\]ilor [i
D\t\torule de via]\, vino [i Te

s\l\[luie[te întru noi [i
14
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ne cur\]e[te pre noi de 
toat\ spurc\ciunea [i mântu−
ie[te, Bunule, sufletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte
tare, Sfinte f\r\ de moarte, milu−
ie[te−ne pre noi. (de 3 ori)

Slav\... {i acum...

Preasfânt\
Treime, milu−
ie[te−ne pre
noi. Doamne,
cur\]e[te
p\catele
noastre.
St\pâne, iart\
f\r\delegile
noastre. Sfinte, cerceteaz\ [i
vindec\ neputin]ele noastre,
pentru numele T\u.
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Doamne miluie[te (de 3 ori). 
Slav\... {i acum...

Tat\l nostru Carele e[ti în 
ceruri, sfin]easc\−se numele

T\u, vie împ\r\]ia Ta, fie voia
Ta, precum în cer, [i pre p\mânt.
Pâinea noastr\ cea spre fiin]\ d\−
ne−o nou\ ast\zi [i ne iart\ nou\ gre−
[alele noastre, precum [i noi iert\m
gre[i]ilor no[tri. {i nu ne duce pre
noi în ispit\, ci ne izb\ve[te de cel
viclean. Amin. 

Troparele, glasul al 6−lea>

Miluie[te−ne pre noi, Doamne,
miluie[te−ne pre noi, c\ nepricepân−

du−ne de nici un r\spuns, aceast\
rug\ciune aducem }ie ca unui 

St\pân noi, p\c\to[ii robii 
T\i, miluie[te−ne pre noi.
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Slav\...

Cinstita pr\znuire a 
proorocului T\u, Doamne, 
cer o a ar\tat pre Biseric\, c\
îngerii împreun\ cu oamenii se
veselesc. Pentru rug\ciunile lui, 
Hristoase Dumnezeule, în pace
îndrepteaz\ via]a noastr\.

{i acum...

Multe sunt mul]imile p\catelor
mele, de Dumnezeu N\sc\toare.
C\tre tine am n\zuit, Curat\, c\u−
tând mântuire, cerceteaz\ neputin−
ciosul meu suflet [i te roag\ Fiului
t\u [i Dumnezeului nostru ca s\−mi
dea mie iertare de r\ut\]ile ce 
am f\cut, ceea ce e[ti una
binecuvântat\.

Apoi Doamne miluie[te (de
40 de ori) [i te închin\ cât po]i. 
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{i începe rug\ciunea aceasta
c\tre Preasfânta Treime la 

începutul Psaltirii>

Întru tot Sfânt\ Treime,
Dumnezeule [i f\c\torule a

toat\ lumea, ajut\−mi [i îndrepteaz\
inima mea s\ încep cu în]elepciune
[i s\ sfâr[esc cu fapte bune ace[ti de
Dumnezeu insufla]i Psalmi, pre care
Duhul Sfânt prin gura lui David i−au
gr\it< pre care [i eu, nevrednicul,
voiu acum s\−i gr\iesc. Ci cunos−
cându−mi nepriceperea mea, c\zând
înaintea Ta, m\ rog }ie [i cer de la
Tine ajutor. Doamne Iisuse Hris−

toase, îndrepteaz\ mintea mea [i
înt\re[te inima mea, nu de gra−

iurile gurii s\ m\ îngreuiez,
ci de în]elegerea cuvintelor

s\ m\ veselesc [i s\ m\
18



g\tesc spre lucrarea fap−
telor bune, care m\ înva]\
[i s\ le gr\iesc, ca astfel, cu 
faptele cele bune luminându−m\,
s\ fiu p\rta[ la judecat\ p\r]ii 
celei de−a dreapta, cu to]i ale[ii T\i.
Deci acum, St\pâne, blagoslove[te
ca, r\suflând de la inim\, cu limba
s\ strig întru acest chip>

Fericit b\rbatul... Încet [i cu luare−aminte [i
cu socoteal\ [i nu te gr\bi, ca [i cu mintea s\
în]elegi cele ce cite[ti.

Observa]ie> C=nd se va ajunge la> Slav\..., se
va citi> Slav\... {i acum... Aliluia, aliluia, aliluia,
slav\ }ie, Dumnezeule! (de 3 ori) Doamne milu−
ie[te (de 3 ori) Slav\... {i acum...
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CATISMA ;NT=I
PSALMUL 11, AL LUI DAVID

F\r\ titlu la Evrei.

Fericit b\rbatul care−
le n−a umblat în sfatul
necredincio[ilor [i în
calea p\c\to[ilor n−a

st\tut, [i pre scaunul pier−
z\torilor n−a [ezut< ci în le−

gea Domnului voia lui [i ;n
legea Lui va cugeta ziua [i

noaptea. {i va fi ca un pom r\s\−
dit lâng\ izvoarele apelor, carele

rodul s\u va da în vremea sa
[i frunza lui nu va c\dea,
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[i toate, oricâte va face,
vor spori. Nu a[a necredin−
cio[ii, nu a[a< ci ca praful ce−l
spulber\ vântul de pre fa]a p\−
mântului. Pentru aceasta nu vor
învia necredincio[ii la judecat\, nici
p\c\to[ii în sfatul drep]ilor< c\
[tie Domnul calea drep]ilor, [i
calea necredincio[ilor va pieri.

PSALMUL 2, AL LUI DAVID

Pentru ce s−au înt\râtat nea−
murile [i noroadele au cugetat cele
de[arte? St\tut−au de fa]\ împ\ra]ii
p\mântului [i boierii s−au adunat în−
tru una asupra Domnului [i asupra
Unsului Lui. S\ rupem leg\tu−
rile lor [i s\ lep\d\m de la noi 
jugul lor. Cel ce locu−
ie[te în ceruri va râde
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de dân[ii [i Domnul va
batjocori pre ei. Atuncea va
gr\i c\tre dân[ii întru iu]imea

Sa, [i întru mânia Sa va tulbura
pre ei. Iar\ eu sunt pus împ\rat

de Dânsul preste Sion, muntele cel
sfânt al Lui, vestind porunca Dom−
nului. Domnul au zis c\tre mine>
@Fiul Meu e[ti Tu, Eu ast\zi Te−am
n\scut< cere de la Mine [i voi da }ie
neamurile mo[tenirea Ta, [i biruin]a
Ta marginile p\mântului. Pa[te−vei
pre dân[ii cu toiag de fier< ca vasele
olarului vei zdrobi pre dân[ii#. {i
acum, împ\ra]i, în]elege]i< înv\]a]i−

v\ to]i care judeca]i p\mântul.
Sluji]i Domnului cu fric\ [i v\
bucura]i Lui cu cutremur. Lua]i

înv\]\tur\, ca nu cândva s\
se mânie Domnul [i s\
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pieri]i din calea cea dreap−
t\, când se va aprinde de−
grab mânia Lui< ferici]i to]i 
care n\d\jduiesc spre Dânsul.

PSALMUL 3, AL LUI DAVID
Când a fugit de c\tre fa]a lui
Avesalom, fiul s\u, în pustie.

Doamne, c\ci s−au înmul]it
cei ce m\ nec\jesc!? Mul]i se scoal\
asupra mea! Mul]i zic sufletului
meu> @Nu este mântuire lui întru
Dumnezeul lui.# Iar\ Tu, Doamne,
sprijinitorul meu e[ti, slava mea [i
Cela ce înal]i capul meu. Cu glasul
meu c\tre Domnul am strigat [i 
m−au auzit din muntele cel sfânt
al Lui. {i eu am adormit [i am
dormit< sculatu−m−am, 
c\ Domnul m\ va
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sprijini. Nu m\ voi te−
me de mii de noroade care îm−
prejur m\ împresoar\. Scoal\,

Doamne, mântuie[te−m\, Dum−
nezeul meu< c\ Tu ai b\tut pre

to]i cei ce−mi vr\jm\[esc mie în de−
[ert< din]ii p\c\to[ilor ai zdrobit. A
Domnului este mântuirea [i preste
norodul T\u blagoslovenia Ta.

Slav\...

Întru sfâr[it, în laude,

PSALMUL 4, AL LUI DAVID

Când am strigat eu, auzitu−m−ai,
Dumnezeul drept\]ii mele< întru ne−

caz m−ai desf\tat, milostive[te−Te
spre mine [i ascult\ rug\ciunea

mea. Fiii oamenilor, pân\ 
când grei la inim\? Pentru

ce iubi]i de[ert\ciunea [i
24



Doamne, Domnul nos−
tru, cât este de minunat
numele T\u în tot p\mântul!

Slav\...

DUP\ CATISMA ;NT=I
Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori), Preasfânt\

Treime... Tat\l nostru...

Tropare, glas 1>

Întru f\r\delegi z\mislit fiind eu
curvarul, nu cutez s\ caut la în\l]i−
mea cerului, ci îndr\znind spre
iubirea Ta de oameni, strig>
Dumnezeule, milostiv fii
mie [i m\ mântuie[te!
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De vreme ce dreptul
abia se mântuie[te, dar eu

unde m\ voi ar\ta, p\c\tosul?
Cel ce nu am purtat greutatea [i
z\duful zilei. Ci cu cei din al un−

sprezecelea ceas împreun\ m\ num\−
r\, Dumnezeule, [i m\ mântuie[te!

Slav\...

Bra]ele p\rinte[ti gr\−
be[te a le deschide mie,
c\ci curve[te am chel−
tuit via]a mea. Spre bo−
g\]ia cea necheltuit\ a
îndur\rilor Tale pri−
vind, Mântuitorule, nu

trece acum cu vederea inima
mea cea s\rac\< c\ci c\tre Tine,
Doamne, cu umilin]\ strig> gre−

[it−am la cer [i înaintea Ta.
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{i acum...

N\dejdea cre[tinilor, 
preasfânt\ Fecioar\, pre 
Dumnezeu pre Carele L−ai 
n\scut mai presus de minte [i de
cuvânt, neîncetat roag\−L împreun\
cu puterile cele de sus, s\ ne dea ier−
tare de p\cate [i îndreptare vie]ii
nou\, tuturor celor ce cu credin]\
[i cu dragoste pururea te prosl\vim.

Doamne miluie[te (de 40 de ori). Apoi rug\−
ciunea urm\toare>

St\pâne Atot]iitorule [i necuprin−
se, puterea cea încep\toare de lumin\
[i neîn]eleas\, P\rintele Fiin]ei celei
Ipostatnice [i purcez\torul Duhului
T\u celui de o putere, Carele 
pentru îndur\rile milostivirii 
[i negr\ita bun\tate nu
ai trecut cu vederea

37



fiin]a omeneasc\ cea
cuprins\ întru întunericul p\−
catului, ci dumnezeie[tile lu−

mini ale sfintelor Tale înv\]\−
turi, prin Lege [i prin Prooroci

le−ai str\lucit în lume< iar\ mai apoi
pre singur Unul−N\scut al T\u Fiu
bine ai voit de au r\s\rit nou\ prin
trup, [i la str\lucirea luminii Tale
pre noi ne−au pov\]uit< fie urechile
Tale luând aminte spre glasul rug\−
ciunii noastre [i ne d\ruie[te nou\,
Doamne, cu de[teptat\ [i treaz\ ini−
m\ s\ petrecem toat\ noaptea vie]ii
acesteia, a[teptând venirea Fiului

t\u [i Dumnezeului nostru, Jude−
c\torului tuturor, nu culca]i [i
dormind, ci priveghind [i de[−

tepta]i spre lucrarea porun−
cilor Tale s\ ne afl\m, [i 
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întru bucuria Lui împreun\ s\ in−
tr\m, unde este glasul cel neîncetat
al celor ce pr\znuiesc [i nespusa dul−
cea]\ a celor ce privesc frumuse]ea
fe]ei Tale celei negr\ite. C\ Bun [i
Iubitor de oameni Dumnezeu e[ti [i
}ie slav\ în\l]\m, Tat\lui celui f\r\
de început, împreun\ [i Unuia−
N\scut Fiului T\u [i Preasfân−
tului [i de via]\ f\c\torului t\u
Duh, acum [i pururea [i
;n vecii vecilor. Amin.
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CATISMA A DOUA
Întru sfâr[it,

PSALMUL 9, AL LUI DAVID
Pentru cele ascunse ale fiului.

M\rturisi−m\−voi
}ie, Doamne, cu toat\
inima mea, spune−voi
toate minunile Tale.
Veseli−m\−voi [i m\

voi bucura întru Tine,
cânta−voi numelui

T\u, Înalte. Când se va
întoarce vr\jma[ul meu

înapoi, sl\bi−vor [i vor pieri
de c\tre fa]a Ta< c\ ai 
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f\cut judecata mea [i
îndreptarea mea< [ezut−ai 
pre scaun, Cela ce judeci 
dreptatea. Certat−ai neamurile
[i a pierit necredinciosul< numele
lui l−ai stins în veac [i în veacul vea−
cului. Vr\jma[ului i−au lipsit s\biile
întru sfâr[it [i cet\]ile i−ai sf\râmat<
pierit−a pomenirea lui cu sunet. {i
Domnul în veac r\mâne< g\tit−au la
judecat\ scaunul S\u. {i El va jude−
ca lumea întru dreptate< judeca−va
norodul cu îndreptare. {i S−au f\cut
Domnul sc\pare s\racului, ajutor în
vremi cuvioase întru necazuri. {i s\
n\d\jduiasc\ spre Tine cei ce cu−
nosc numele T\u< c\ nu ai p\−
r\sit pre cei ce Te caut\ pre 
Tine, Doamne. Cânta]i
Domnului Celui ce
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DUP\ A DOUA CATISM\
Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori), 

Preasfânt\ Treime... Tat\l nostru...

Tropare, glas 2>

Eu sunt, Doamne,
pomul cel neroditor

carele nici o road\ de
poc\in]\ nu aduc. {i m\ 

tem de t\iere, [i de focul cel nestins
m\ înfrico[ez. Pentru aceea m\ rog
}ie> mai înainte de nevoia aceea,
întoarce−m\ [i m\ mântuie[te!

Ca valurile m\rii s−au sculat asu−
pra mea f\r\delegile mele, ca o co−
rabie în luciu eu însumi m\ învifo−
r\sc de multe gre[ale< ci la
limanul cel lin prin poc\in]\
îndrepteaz\−m\, Doam−
ne, [i m\ miluie[te!
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Slav\...

Miluie[te−m\, a zis David< [i
eu strig c\tre Tine> gre[it−am,

Mântuitorule< p\catele mele prin
poc\in]\ [tergându−le, miluie[te−m\.

{i acum...

Solitoarea cea fierbinte a cre[ti−
nilor, roag\ pre Fiul t\u, de Dum−
nezeu N\sc\toare, s\ ne izb\veasc\
pre noi de toat\ r\utatea [i nevoia
vr\jma[ului [i s\ ne dea nou\ iertare
de cele ce am gre[it, pentru îndu−
r\rile cele milostive, cu rug\ciunile
tale, Maic\ Fecioar\.

Doamne miluie[te (de 40 de ori). Apoi rug\−
ciunea urm\toare>

St\pâne întru tot puternice,
P\rintele Domnului nostru
Iisus Hristos, Unuia−N\scut
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Fiului T\u, d\−mi trup neîntinat,
inim\ curat\, minte de[teptat\, cu−
no[tin]\ ner\t\cit\ [i venirea Duhu−
lui Sfânt c\tre câ[tigarea [i încre−
din]area adev\rului celui întru
Hristosul T\u, cu Carele }i 
se cuvine slav\, cinste [i în−
chin\ciune, împreun\ cu
Duhul Sfânt. Amin.
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CATISMA A TREIA
Întru sfâr[it,

PSALMUL 17, AL LUI DAVID
Slugii Domnului, lui David, care a gr\it

Domnului cuvintele cânt\rii acesteia, în ziua în
care l−au izb\vit pre el Domnul din mâna tuturor

vr\jma[ilor lui [i din mâna lui Saul, [i a zis>

Iubi−Te−voi, Doam−
ne, v=rtutea mea.

Domnul este înt\rirea
mea [i sc\parea mea,

[i izb\vitorul meu.
Dumnezeul meu, aju−

torul meu [i voi n\−
d\jdui spre Dânsul.

Ap\r\torul meu [i cornul 
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mântuirii mele, [i spriji−
nitorul meu. L\udând, voi 
chema pre Domnul [i de vr\j−
ma[ii mei m\ voi mântui. Cu−
prinsu−m−au durerile mor]ii [i 
râurile f\r\delegii m−au tulburat.
Durerile iadului m−au înconjurat,
întâmpinatu−m−au lan]urile mor]ii.
{i când m\ nec\jeam, am chemat
pre Domnul [i c\tre Dumnezeul meu
am strigat. Auzit−au din Biserica cea
sfânt\ a Sa glasul meu, [i strigarea
mea înaintea Lui va intra în urechile
Lui. {i s−a cl\tit [i s−a cutremurat
p\mântul, [i temeliile mun]ilor s−au
tulburat [i s−au cl\tit< c\ s−au mâniat
pre dânsele Dumnezeu. Suitu−s−a
fum întru mânia Lui, [i foc de
la fa]a Lui se va aprinde<
c\rbuni s−au a]â]at de
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DUP\ CATISMA A TREIA
Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori), 

Preasfânt\ Treime... Tat\l nostru...

Tropare, glas 3>

Nemernic fiind pre p\mânt,
suflete al meu, poc\ie[te−te< ]\râna
în mormânt nu laud\, de gre−
[ale nu se izb\ve[te. Strig\ lui
Hristos Dumnezeu> Cunos−
c\torule de inimi, gre[it−am.
Mai înainte de a m\ osândi,
milostive[te−Te spre mine,
Dumnezeule, [i m\ miluie[te!

Pân\ când, suflete al meu,
petreci în p\cate? Pân\ când
pui îndelungare poc\in]ei?
Ia ;n minte judecata care va s\
fie [i strig\ lui Hristos Dum−
nezeu> Cunosc\torule
de inimi, gre[it−am.
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Doamne, Cela ce e[ti
f\r\ de p\cate, miluie[te−m\!

Slav\...

La înfrico[ata judecat\, f\r\
de pârâ[i m\ voi v\di, f\r\ de m\r−
turii m\ voi osândi, c\ se vor des−
chide c\r]ile [tiin]ei [i lucrurile cele
ascunse se vor descoperi. Deci, mai
înainte pân\ ce se vor cerca în acea
priveli[te a toat\ lumea cele lucrate
de mine, Dumnezeule, cur\]e[te−m\
[i m\ mântuie[te!

{i acum...

Neîn]eleas\ [i necuprins\ este,
St\pân\ de Dumnezeu d\ruit\, taina

cea înfrico[at\ ce s−a lucrat în−
tru tine, c\ pre Cel necuprins, 

z\mislindu−L L−ai n\scut în
trup îmbr\cat, dintru prea−
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cinstitul t\u sânge< pre 
Carele, Curat\, ca pre 
Fiul t\u roag\−L s\ mântu−
iasc\ pre to]i cei ce−]i cânt\ ]ie!

Doamne miluie[te (de 40 de ori).
Apoi rug\ciunea urm\toare>
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Doamne Atot]iitorule, Cuvinte al
Tat\lui Celui mai înainte f\r\ de în−
ceput, Dumnezeule cel :nsu]i des\−
vâr[it, Iisuse Hristoase, Carele pen−
tru îndur\rile milei Tale celei nease−
m\nate, niciodat\ nu Te despar]i de
robii T\i, ci pururea întru ei Te odih−

ne[ti< nu m\ p\r\si pre mine robul
T\u, Împ\rate întru tot Sfinte,

ci−mi d\ mie, nevrednicului,
bucuria mântuirii Tale [i−mi

lumineaz\ mintea cu lu−
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mina cuno[tin]ei Evan−
gheliei Tale. Sufletul meu îl
leag\ cu dragostea Crucii Tale,
iar trupul meu cu nep\timirea
Ta îl împodobe[te. Gândurile 
mele le împac\ [i picioarele mele le
fere[te de alunecare. {i nu m\ pierde
pre mine cu f\r\delegile mele, prea−
bunule Doamne, ci m\ ispite[te, Dum−
nezeule, [i cunoa[te inima mea, caut\
[i afl\ c\r\rile mele [i vezi de este cale
a f\r\delegii întru mine, m\ întoarce
dintru dânsa [i m\ pov\]uie[te pre
calea cea ve[nic\. C\ Tu e[ti calea [i
adev\rul [i via]a, [i }ie slav\ în\l]\m,
împreun\ [i Celui f\r\ de început al
T\u P\rinte [i Preasfântului, [i 
Bunului, [i de via]\ f\c\torului 
T\u Duh, acum [i pururea
[i în vecii vecilor. Amin.

85


